
M Health Fairview အ  ိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်ဃထုၢတဘ  ီးကလ ုိၣ်ဖဲနလ  ိၣ်ဘ ိၣ်တၢ ိၣ်က ၢ ိၣ်ထ ခဲ ျ့ခ ျ့အခါ, လၢ 

တၢ ိၣ်စီးထ  ိၣ်မၤစ ၤစုၤလၢအထ့ၢ ိၣ်နီဲးဖ ခ  ိၣ် မ့တမ့ၢ ိၣ် န ၢ ိၣ်ကစၢ ိၣ်တၢ ိၣ်လဲၤထ  ိၣ်လ  ိၣ်ကူစါသီးသတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ် 

တုၤပဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူဝဲၤက  ၤတဖ ိၣ် န ့ိၣ်လ ၤ. 

 

ဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူဒၢီး မ့တမ့ၢ ိၣ် တၢ ိၣ်ကူစါသတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ် – 

ယကဘ ိၣ်ဃထုၢဖဲလဲ ိၣ်တခါလဲ ိၣ်. 

 
ဖဲနလ  ိၣ်ဘ ိၣ်တၢ ိၣ်က ၢ ိၣ်ထ ခဲ ျ့သဒ ီးအခါန ့ိၣ်, M Health Fairview ဟ ့ိၣ်လ ၤဝဲဒ ိၣ်တၢ ိၣ်ဃုထၢအပတ ၢ ိၣ်အါမီး, 

စီးထ  ိၣ်လၢ တၢ ိၣ်သ ့ိၣ်ဆၢဖီးကတ ၢ ိၣ်လၢအထ့ၢ ိၣ်နီဲးဖ ခ  ိၣ် မ့တမ့ၢ ိၣ် တၢ ိၣ်လဲၤထ  ိၣ်လ  ိၣ်ကစူါသီးသတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ်တုၤ 

ပဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူဝဲၤက  ၤတဖ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. 

ဃကု ၢ ိၣ်တၢ ိၣ်မၤစၢၤဖဲလဲ ိၣ်တခါလၢဘ ိၣ်သ ့ိၣ်သ ့ိၣ်ကမ့ၢ ိၣ်တၢ ိၣ်အဘ ိၣ်ဝဲလၢနဂ ၢ ိၣ်န ့ိၣ်တကၢ့ ိၣ်. 

လါန  ိၣ်ဝ့ဘၢ ိၣ် 18 သ , 2022 | ခ ဖ   ပ ၤဘ ိၣ်မူဘ ိၣ်ဒါပ ၤက ဲီးလ  ိၣ်ဖ  

နၢ ိၣ်ဆါ, ခ  ိၣ်ဒက့  ိၣ်အထ ူိၣ်တလ  ိၣ်, သီးနါပ ၢ ိၣ်ဆါ တၢ ိၣ်ဆူီးတၢ ိၣ်ဆါတဖ ိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်ဘ ိၣ်ဒ ဘ ိၣ်ထ ီး 

ကဲထ  ိၣ်သီးသတ့ဘ  လၢ ိၣ်လၢ ိၣ်, ဒ ီးတၢ ိၣ်ဆါပန  ိၣ်တန ၤန ၤတဖ ိၣ် မ့ၢ ိၣ်ဝဲ တၢ ိၣ်ပန  ိၣ်တဖ ိၣ်လၢ 

အလ ၤပ  ၤလ ၤဘ ိၣ်ယ  ိၣ်လၢသီးသမူတၢ ိၣ်အ  ိၣ်သီးအဂ ၢ ိၣ်သန့ ့ိၣ်လ ၤ.  

ဖဲနလ  ိၣ်ဘ ိၣ်တၢ ိၣ်က ၢ ိၣ်ထ ခဲ ျ့ခ ျ့အခါနကဘ ိၣ်လဲၤအလ ၢ ိၣ်ဖဲလဲ ိၣ်. 

M Health Fairview အ  ိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်ဃထုၢတဘ  ီးကလ ုိၣ်, 

စီးထ  ိၣ်လၢ တၢ ိၣ်ဒ ီးပ ီးသီးလၢအထ့ၢ ိၣ်နီဲးအဖ ခ  ိၣ်တဖ ိၣ် လၢအခ ျ့ဒ ီးအည , 

တုၤ အထ့ၢ ိၣ်နီဲးဖ ခ  ိၣ် ဒ ီး ;န ၢ ိၣ်ကစၢ ိၣ်တၢ ိၣ်လဲၤထ  ိၣ်လ  ိၣ်ကူစါသီးသတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ်, တုၤ ပဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူဝဲၤက  ၤတဖ ိၣ် 

န ့ိၣ်လ ၤ. တၢ ိၣ်အစၢလၢအဘ ိၣ်ဝဲနဂ ၢ ိၣ်ဒ ီးသနၤ့ထ  ိၣ်သီးဖဲတၢ ိၣ်မၤသီးန ၢ ိၣ်န ၢ ိၣ်တဘ  ီးမ ၤအဖ ခ  ိၣ်, ပ ိၣ်ဃ ုိၣ်ဒ ီး နသီးန  ိၣ်, 

တၢ ိၣ်ဆူီးတၢ ိၣ်ဆါအတၢ ိၣ်အ  ိၣ်သီးယ  ိၣ်ယ  ိၣ်ထၢထၢ, ဒ ီးတၢ ိၣ်ကူစါယါဘ ါအကလု ိၣ်လၢနလ  ိၣ်ဘ ိၣ်အဖ ခ  ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. 

နမ ၢ ့ၢ်တလ ီၤတ ၢ ့ၢ်လၢနကဘ ့ၢ်လီဲၤတၢ ့ၢ်လ ၢ ့ၢ်ဖဲလ ဲ့ၢ်န   ့ၢ်, က ိးဘ ့ၢ်ဖဲ 1-855-FAIRVIEW 

ဒ ိးဃ အ ီၤလၢအကနဲ ့ၢ်နီၤဆ ူM Health Fairview Nurse Triage Line တက ၢ ့ၢ်. 

https://mhealthfairview.org/evisits
https://mhealthfairview.org/get-care/schedule-visit
https://mhealthfairview.org/locations?&locationTypeFilter=Urgent%20Care&locationTypeFilter=Walk-In%20Clinic


သရ ့ၢ်သရ ့ၢ်မု ့ၢ်က ၢ ့ၢ်ပ ီၤဆါလၢအအ  ့ၢ်ဒ ိးတၢ ့ၢ်လီဲၤခ ဖ  ကဒ ကန ့ၢ်က ၢ ့ၢ်နတၢ ့ၢ်ဆါပန  ့ၢ်တဖ ့ၢ်အဂ ၢ ့ၢ်ဒ ိးကဟ ိးစု

နဲ ့ၢ်က ဲတၢ ့ၢ်လ ၢ ့ၢ်ကကၢိးဝဲဘ ့ၢ်ဝဲလၢနဂ ၢ ့ၢ်န   ့ၢ်လ ီၤ. 

နသမ သမ ီးက ၢ ိၣ်နတၢ ိၣ်ဆါပန  ိၣ်ဒ ီးရဲ ိၣ်က ဲၤ တၢ ိၣ်ထ  ိၣ်လ  ိၣ်လၢအထ့ၢ ိၣ်နီဲးအဖ ခ  ိၣ် မ့တမ့ၢ ိၣ် 

တၢ ိၣ်လဲၤထ  ိၣ်လ  ိၣ်လၢန ၢ ိၣ်ကစၢ ိၣ် တၢ ိၣ်သ ့ိၣ်ဆၢဖီးကတ ၢ ိၣ်စ့ၢ ိၣ်က ီးသခ့ ဖ   M Health Fairview အ 

အီဲး(ပ)(app) မ့တမ့ၢ ိၣ် Online Assessment (တၢ ိၣ်သမ သမ ီးလၢအထ့ၢ ိၣ်နီဲးဖ ခ  ိၣ်) အပ ီးအလ ဖဲန MyChart 

စရ ပူၤသဝ့ဲန ့ိၣ်လ ၤ. 

ပသ က ၢ ိၣ်တၢ့ ိၣ်တၢ ိၣ်သ က ၢ ိၣ်ဆူ M Health Fairview ပ ၤစဲ ိၣ်န ၢ ိၣ်တဖု လၢကနၢ့ ိၣ်အါထ  ိၣ်တၢ ိၣ်ဂ့ၢ ိၣ်တၢ ိၣ်က  ၤဘ ိၣ်ဃီး 

ကဘ ိၣ်ရဲ ိၣ်က ဲၤတၢ ိၣ်ဒ ီးပ ီးသလၢအထ့ၢ ိၣ်နီဲးအဖ ခ  ိၣ်အခါဖဲလဲ ိၣ်, ကဘ ိၣ်လဲၤဆူ 

တၢ ိၣ်က ၢ ိၣ်ထ သဲတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ်အဂ ၢ ိၣ်အခါဖဲလဲ ိၣ်, မ့တမ့ၢ ိၣ် ကဘ ိၣ်လဲၤဆူ ဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူဝဲၤက  ၤအခါဖဲလဲ ိၣ်အဂ ၢ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ.  

သီုးလ ၤဆူဖ လ ိၣ်လၢကမၤလ နၢ ိၣ်ပၢၢ ိၣ်အါထ  ိၣ်အဂ့ၢ ိၣ်အက  ၤအဂ ၢ ိၣ်တကၢ့ ိၣ်.  

စိးထ  ့ၢ်မီၤ တၢ ့ၢ်လီဲၤထ  ့ၢ်လ  ့ၢ်လၢအ ထၢ ့ၢ်နဲိးဖ ခ  ့ၢ် (eVisit) လၢဟ  ့ၢ်လၢအမု ့ၢ်ဘ ့ၢ်နီၤအလ ၢ ့ၢ် 

မ တမ ၢ ့ၢ် ဃထု  ့ၢ်န  ၢ ့ၢ်န ၢ ့ၢ်ကစၢ ့ၢ်တၢ ့ၢ်လီဲၤကစူါသိးသတၢူ ့ၢ်ကလ ့ၢ်အလ ၢ ့ၢ် ဖဲအဘိူးဒ ိးနီၤတက ၢ ့ၢ်.  

 

သ က ၢ ့ၢ်လ ီၤနန ၢ ့ၢ်ကစၢ ့ၢ်သိးလၢ, ‘ယဘ ့ၢ်ယ  ့ၢ်ဘ ့ၢ်ဃိးမနီုၤလ ဲ့ၢ်.' 

နမ့ၢ ိၣ်ပ ၤစဲ ိၣ်န ၢ ိၣ်လၢနပလၢၢ ိၣ်ဘ ိၣ်မနၤုလဲ ိၣ်အဖ ခ  ိၣ် – 

ဒ ီးလၢနန ၢ ိၣ်ကစၢ ိၣ်ဒ ိၣ်နကဲသ  ိၣ်ကသ အတၢ ိၣ်စ  ိၣ်စ ၤတဲစ ၤအဖ ခ  ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. Matthew Sanocki, PA-C, 

မ့ၢ ိၣ်ဝဲကသ  ိၣ်သရ ိၣ်စၢၤဖဲပတၢ ိၣ်ကူစါသတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ်အတၢ ိၣ်ဟ ့ိၣ်ကသ  ိၣ်ဒၢီးတဖ ိၣ်အလ ၢ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. 

လၢတၢ ိၣ်ဆၢတဲ ိၣ်မၤတၢ ိၣ်ကူစါသတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ် မ့တမ့ၢ ိၣ် ဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူဝဲၤက  ၤအဘၢ ိၣ်စၢၤ, အဝဟဲ ့ိၣ်ကူ ိၣ်နၤလၢ 

ကသ က ၢ ိၣ်လ ၤနန ၢ ိၣ်ကစၢ ိၣ်သီးလၢ, ‘ယတၢ ိၣ်ဘ ိၣ်ယ  ိၣ်လၢအကဲထ  ိၣ်သီးသမ့့ၢ ိၣ်မနၤုလဲ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ.’   

တၢ ိၣ်အ ၤမ့မ့ၢ ိၣ်ဝဲတၢ ိၣ်တမ ၤမ ၤလၢအလ ၤဘ ိၣ်ယ  ိၣ်ဒိၣ် သီးတၢ ိၣ်ဆါ မ့တမ့ၢ ိၣ် ကလ ၤဖ ီး ဒ ီးသနၤ့ထ  ိၣ်သီးလၢနတၢ ိၣ်ဆါ

ပန  ိၣ်တဖ ိၣ်အဖ ခ  ိၣ် မ့တမ့ၢ ိၣ် နတၢ ိၣ်ဆူီးတၢ ိၣ်ဆါအ  ိၣ်ပ ိၣ်အတၢ ိၣ်အ  ိၣ်သီးအဖ ခ  ိၣ်န ့ိၣ်, နကကၢီးက ီးဝဲဒ ိၣ် 911 

ဒ ီးဃထု  ိၣ်နၢ့ ိၣ်ဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူတၢ ိၣ်ကစူါဆူ ိၣ်ခ ျ့လၢအဆ အခ ျ့တသဖဲ့အသန့ ့ိၣ်လ ၤ.  

https://mhealthfairview.org/blog/new-m-health-fairview-smartphone-app-released
https://mhealthfairview.org/blog/new-m-health-fairview-smartphone-app-released
https://mhealthfairview.org/resources/mychart
https://mhealthfairview.org/resources/mychart
https://mhealthfairview.org/evisits
https://mhealthfairview.org/locations?&locationTypeFilter=Urgent%20Care&locationTypeFilter=Walk-In%20Clinic
https://mhealthfairview.org/conditions/heart-attack
https://mhealthfairview.org/conditions/stroke


“တၢ ိၣ်ဆူီးတၢ ိၣ်ဆါည နၢု ိၣ်လၢပသက့ူစါယါဘ ါဝဖဲဲတၢ ိၣ်ကူစါသတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ်အပူၤ မ့ၢ ိၣ်ဝဲနၢ ိၣ်က  ၤဘ ိၣ်ဂ ိၣ်တၢ ိၣ်ဆါဃၢ ိၣ်, 

ဆ  ိၣ်က  ၤဘ ိၣ်ဂ ိၣ်တၢ ိၣ်ဆါဃၢ ိၣ်, ဒ ီးတၢ ိၣ်ဘ ိၣ်ဒ ဘ ိၣ်ထ ီးတဆ ီးတကၢ့ ိၣ်,” Donald Lee, MD, M Health Fairview 

တၢ ိၣ်ကူစါဆူ ိၣ်ခ ျ့အပ ၤန ဲိၣ်တၢ ိၣ်ဘ ိၣ်ဃီး Urgent Care and Walk-In Clinic တၢ ိၣ်ဖ ီးတၢ ိၣ်မၤတဖ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. 

“ပအ ီးထ ကဲ ၢ ိၣ်ထ ဝဲဲဒ ိၣ်တၢ ိၣ်လ ၤဘ ိၣ်ယ  ိၣ်ဒိၣ်န ့ိၣ်သ ီးတဖ ိၣ်သဝဲ့ဖဲဆၢကတ ၢ ိၣ်စ ၤက  ိၣ်အတ ၢ ိၣ်ပူၤဒ ီးအပ ၤ့ဘ ိၣ်နၢ့ ိၣ်ဒ ီး 

ဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူဝဲၤက  ၤလ ၤ.”  

နမ့ၢ ိၣ်လဲၤခ ဖ  ဘ ိၣ်ဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူတၢ ိၣ်ကူစါဆူ ိၣ်ခ ျ့ န ့ိၣ်, က ီးဘ ိၣ် 911 တကၢ့ ိၣ်. 

ဖဲတၢ ့ၢ်မီၤသိးထ ရ ီၤအပူီၤ, 

လီဲၤဆတူၢ ့ၢ်က ၢ ့ၢ်ထ သဲတၢူ ့ၢ်ကလ ့ၢ်အလ ၢ ့ၢ် 

မ မ ၢ ့ၢ်လၢနလီဲၤခ ဖ  ဘ ့ၢ်-  

• တၢ ိၣ်က ၢ ိၣ်ထ  ိၣ် (ဖ သ ိၣ်ဆ ီး လၢအသီးန  ိၣ်စ ၤနၢ့ ိၣ်ဒ ီး 60 

သ လၢအဘ ိၣ်သဂၢၢ ိၣ်တၢ ိၣ်က ၢ ိၣ်ထ  ိၣ်န ့ိၣ်တၢ ိၣ်ကကၢီးလဲၤဆ ၢအ ၤဆူဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူဝဲၤက  ၤန ့ိၣ်လ ၤ.) 

• တၢ ိၣ်ပူၤလ ၢ ိၣ်က ၢ ိၣ်အတူဆ ီးတကၢ့ ိၣ် 

• တၢ ိၣ်ပူၤလ ၢ ိၣ်တဆ ီးတကၢ့ ိၣ်တဖ ိၣ်လၢအလ  ိၣ်ဘ ိၣ်တၢ ိၣ်ဆီးတ ၢ ိၣ်တဖ ိၣ် 

• တၢ ိၣ်တဘ ိၣ်လ ၁ိၣ်ဒ ီးသ   ိၣ်ထ တၢ ိၣ်ခ  ိၣ်ဆၢတဆ ီးတကၢ့ ိၣ် (တအ  ိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်က တၢ ိၣ်ခဲလၢတၢ ိၣ်ကသါ) 

• ဟၢဖၢဆါ (တမ့ၢ ိၣ်နီးနီးကလ ဲိၣ်) 

• ခ  ိၣ်ဘ ိၣ်ဒ ဘ ိၣ်ထ ီး မ့တမ့ၢ ိၣ် ခ  ိၣ်ဘ ိၣ်ဒ ဒ ီးသီးသပ့ၤတဆ ီးတကၢ့ ိၣ် 

• က  ိၣ်ယူၢ ိၣ်ဆါ 

• နၢ ိၣ်ဘ ိၣ်ဂ ိၣ်တၢ ိၣ်ဆါဃၢ ိၣ် 

• ဟၢဖၢလ ူ

• ဘ  ီး 

• အ  ိၣ်ဒ ီးဖ ီးဘ ့ိၣ်တၢ ိၣ်ဆါအတၢ ိၣ်အ  ိၣ်သီးတဆ ီးတကၢ့ ိၣ် (ကပပ ထ  ိၣ်, ဖ ီးဘ ့ိၣ်ဘ ိၣ်ဂ ိၣ်တၢ ိၣ်ဆါဃၢ ိၣ်, ဒၢဖ ထ  ိၣ်, 

တၢ ိၣ်ဖ လ ၤဖ ဃၢ ိၣ်အ ့ိၣ်) 

• ဆ  ိၣ်က  ၤ မ့တမ့ၢ ိၣ် မု ိၣ်ခ ါသ   ိၣ်ထ ီးတၢ ိၣ်အ  ိၣ်ဆူ ိၣ်အ  ိၣ်ခ ျ့အတၢ ိၣ်လ ၤဘ ိၣ်ယ  ိၣ်တဖ ိၣ် 

• နါဒသ့   ိၣ် 



ဘ ့ၢ်ဃိး walk-in care (တၢ ့ၢ်က ၢ ့ၢ်ထ ကဲဟကုယ ့ၢ်လၢတၢ ့ၢ်လီဲၤကစူါသ တဘ  ဃ လၢ တလ  ့ၢ်နမီၤဆ  

တၢ ့ၢ်သ  ့ၢ်ဆၢဖိးကတ ၢ ့ၢ်) 

တခ လ ဲ့ၢ်. ပ တၢ ိၣ်လဲၤကူစါသီးသတ့ဘ  ဃ  ဒ ီးတၢ ိၣ်ကူစါက ၢ ိၣ်ထ သဲတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ်အလ ၢ ိၣ်တဖ ိၣ်အါတကၢ့ ိၣ်မ့ၢ ိၣ်တမ ၤ

ဃ န ့ိၣ်လ ၤ. တၢ ိၣ်ခ မ ၤလ  ိၣ်အ ၤက ၢ ိၣ်ဝဲဒ ိၣ်ပ ၤဆါတဖ ိၣ်လၢပ ၤလၢအဟဲဆ နၢ့ ိၣ်ဘ ိၣ်တၢ ိၣ်ကူစါယါဘ ါဆ အဖ ခ  ိၣ်, ဒ ီး 

ဟ ့ိၣ်လ ၤ တၢ ိၣ်ကူစါက ၢ ိၣ်ထ အဲကလု ိၣ်တဖ ိၣ်လၢအဒိၣ်သ ီးလ  ိၣ်သီးန ့ိၣ်လ ၤ.  တၢ ိၣ်ပ ိၣ်လ ၤဆ တခါ မ့ၢ ိၣ်ဝဲ M Health 

Fairview Walk-In Clinic – Mall of America, လၢအမ့ၢ ိၣ်တၢ ိၣ်လ ၢ ိၣ်ဖဲပ ၤဆါသရ့ဲ ိၣ်က ဲၤလ ၤဆ  

တၢ ိၣ်သ ့ိၣ်ဆၢဖီးကတ ၢ ိၣ်သန့ ့ိၣ်လ ၤ. တၢ ိၣ်ဆၢကတ ၢ ိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်ဖ ီးတၢ ိၣ်မၤဖဲတၢ ိၣ်ဟ ့ိၣ်ကသ  ိၣ်ဒၢီးအ ၤ 

လ ၤဆ လ  ိၣ်သီးဒ ီးတၢ ိၣ်ကူစါက ၢ ိၣ်ထ သဲတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်လဲၤကူစါသတ့ဘ  ဃ အလ ၢ ိၣ်အက ဲတဖ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. 

န ုိၣ်လ ၤက ၢ ိၣ်တၢ ိၣ်ဟ ့ိၣ်ကသ  ိၣ်ဒၢီးအပ  ိၣ်ယဲၤသနက့ဘ  ီးပၤမ ၢ ိၣ်ပ ၢ ိၣ်လၢကသ ့ိၣ်ညါအါထ  ိၣ်တၢ ိၣ်ဂ့ၢ ိၣ်တၢ ိၣ်က  ၤအဂ ၢ ိၣ်တ

ကၢ့ ိၣ်. 

ဘ ့ၢ်ဒ ဘ ့ၢ်ထ ိးလၢလ  ့ၢ်က ဲအဃ ဧါ. ပဟ ့ိၣ်လ ၤမၤစၢၤစ့ၢ ိၣ်က ီး တၢ ိၣ်ကူစါခ ျ့သဒ ီးဘ ိၣ်ဃီးဃ က ဲထ ူိၣ်ပ ၢ ိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်

လ  ိၣ်ခ  ိၣ်လ  ိၣ်က ဲအကသ  ိၣ်တဖ ိၣ် လၢယုၢ ိၣ်ည ိၣ်ထ ူိၣ်ပ ၢ ိၣ်, ဃ က ဲ, မ့တမ့ၢ ိၣ် 

ဃ ဆၢအတၢ ိၣ်ဘ ိၣ်ဒ ဘ ိၣ်ထ ီးတဆ ီးတကၢ့ ိၣ်အဂ ၢ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. M Health Fairview Clinic – Blainen အ  ိၣ်ဒ ီး 

တၢ ိၣ်လဲၤကူစါတၢ ိၣ်ဘ ိၣ်ဒ သတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ်အတၢ ိၣ်ဟ ့ိၣ်ကသ  ိၣ်ဒၢီး (Acute Injury Walk-In Clinic), 

လၢတၢ ိၣ်အ ီးထ  ိၣ်ဝဲဖဲဂ ၤ 8 န ိၣ်ရ  ိၣ်တုၤဟါ 6 န ိၣ်ရ  ိၣ် ဖဲမုၢ ိၣ်တန ၤတုၤမုၢ ိၣ်လ  ၢ ိၣ်န ၤ, ဂ ၤ 8 န ိၣ်ရ  ိၣ်တုၤဟါ 5 

န ိၣ်ရ  ိၣ်ဖဲမုၢ ိၣ်ယၢဲ ိၣ်န ၤ, ဒ ီးဂ ၤ 8 န ိၣ်ရ  ိၣ်တုၤမုၢ ိၣ်ထ ူိၣ်ဖဲမုၢ ိၣ်ဃနု ၤန ့ိၣ်လ ၤ. M Health Fairview 

တၢ ိၣ်ဒ ီးနၢ့ ိၣ်တၢ ိၣ်လ  ိၣ်က ဲအကသ  ိၣ်တန ၤဃ အတၢ ိၣ်ဟ့ ိၣ်ကသ  ိၣ်ဒၢီး (Sports Medicine Same Day Access 

Clinic) – Fultonn ဖဲ Minneapolis 

အပူၤဟ ့ိၣ်လ ၤမၤစၢၤစ့ၢ ိၣ်က ီးတၢ ိၣ်ကူစါက ၢ ိၣ်ထ တဲန ၤဃ လၢဃ က ဲထ ူိၣ်ပ ၢ ိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်လ  ိၣ်ခ  ိၣ်လ  ိၣ်က ဲအတၢ ိၣ်ဘ ိၣ်ဒ ဘ ိၣ်

ထ ီးတဖ ိၣ်အဂ ၢ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. အလ ၢ ိၣ်တအ  ိၣ်လၢတၢ ိၣ်ကဘ ိၣ်မၤ တၢ ိၣ်သ ့ိၣ်ဆၢဖီးကတ ၢ ိၣ်ဘ ိၣ်, 

ဘ ိၣ်ဆ ိၣ်နကဘ ိၣ်က ီးဆ လ တဲစ ဒ ီးဒ ီးနၢ့ ိၣ်တၢ ိၣ်ဆၢကတ ၢ ိၣ်လၢတၢ ိၣ်န ုိၣ်လ ၤဘ ိၣ်ဝဲအဂ ၢ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. 

ပတၢ ိၣ်ကူစါက ၢ ိၣ်ထ သဲတၢူ ိၣ်ကလ ိၣ်အဆၢကတ ၢ ိၣ်မ့ၢ ိၣ်ဝဲဂ ၤ 10 န ိၣ်ရ  ိၣ်တုၤမုၢ ိၣ်နၤ 8 န ိၣ်ရ  ိၣ်ဖဲန  ကတၢၢ ိၣ်, ဂ ၤ 9 

န ိၣ်ရ  ိၣ်တုၤဟါ 5 န ိၣ်ရ  ိၣ်ဖဲမုၢ ိၣ်ဃနု ၤဒ ီးအ  ိၣ်ဘ  ီးန ၤန ့ိၣ်လ ၤ.  

က ၢ ိၣ်ဘ ိၣ်ပ တၢ ိၣ်ကူစါသတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်လဲၤကူစါသီးသတ့ဘ  ဃ  အလ ၢ ိၣ်အက တဲဖ ိၣ်အမ ၤစရ လၢ ိၣ်လၢ ိၣ်

ဆဆ့တ့ခါ, 

https://mhealthfairview.org/locations?addressQuery=&page=1&placeId=&searchQuery=Walk-in%20Clinic
https://mhealthfairview.org/locations/m-health-fairview-walk-in-clinic---mall-of-america
https://mhealthfairview.org/locations/m-health-fairview-walk-in-clinic---mall-of-america
https://mhealthfairview.org/specialties/Sports-Medicine
https://mhealthfairview.org/specialties/Sports-Medicine
https://mhealthfairview.org/locations/m-health-fairview-clinic---blaine
https://mhealthfairview.org/locations/m-health-fairview-orthopedic-clinic---fulton
https://mhealthfairview.org/locations/m-health-fairview-orthopedic-clinic---fulton
https://mhealthfairview.org/locations/m-health-fairview-orthopedic-clinic---fulton
https://mhealthfairview.org/locations?&locationTypeFilter=Urgent%20Care&locationTypeFilter=Walk-In%20Clinic


လၢအကဒီုးန ဲိၣ်ဖ ါစ့ၢ ိၣ်က ီးနၤတၢ ိၣ်ပ ိၣ်ပန  ိၣ်လ ၤတၢ ိၣ်အ  ိၣ်ခ ီးတၢ ိၣ်အဆၢကတ ၢ ိၣ်ဖဲတၢ ိၣ်ဟ ့ိၣ်ကသ  ိၣ်ဒၢီးတဖ ၢ ိၣ်စု ိၣ်စု ိၣ်အ

လ ၢ ိၣ်န ့ိၣ်တကၢ့ ိၣ်. 

နဒ ိးန  ၢ ့ၢ်တၢ ့ၢ်ကစူါက ၢ ့ၢ်ထ ဖဲဲဟ  ့ၢ်လၢအမု ့ၢ်ဘ ့ၢ်နီၤအလ ၢ ့ၢ်သ စ ၢ ့ၢ်က ိး, ပ ့ၢ်ဃ ု့ၢ်ဒ ိးတၢ ့ၢ်ကစူါက ၢ ့ၢ်ထ  ဲCOVID-19, 

တၢ ့ၢ်ဘ ့ၢ်သမု ့ၢ်တၢ ့ၢ်ဆါ, ဒ ိးတၢ ့ၢ်ကသါက  ီၤအတၢ ့ၢ်ဆိူးတၢ ့ၢ်ဆါတဆ ိးတက ၢ ့ၢ်တဖ ့ၢ်န   ့ၢ်လ ီၤ. ပ eVisits 

ဟ ့ိၣ်လ ၤမၤစၢၤတၢ ိၣ်ကူစါက ၢ ိၣ်ထ တဲန ၤ 24 န ိၣ်ရ  ိၣ်/တန   7 

သ လၢတၢ ိၣ်ဆူီးတၢ ိၣ်ဆါအတၢ ိၣ်အ  ိၣ်သီးတဆ ီးတကၢ့ ိၣ်အါကလု ိၣ်အဂ ၢ ိၣ်, လၢတလ  ိၣ်တၢ ိၣ်မၤတၢ ိၣ်သ ့ိၣ်ဆၢဖီးကတ ၢ ိၣ် 

မ့တမ့ၢ ိၣ် တၢ ိၣ်ဘ ိၣ်အ  ိၣ်ခ ီးဒၢီးဘ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. 

ထဒဲ ိၣ်ထၢန ုိၣ်ပ ဲၤတၢ ိၣ်သ က ၢ ိၣ်သ ဒ ီးဘ ိၣ်ဃီးနတၢ ိၣ်ဆါပန  ိၣ်တဖ ိၣ်အဂ့ၢ ိၣ်န ့ိၣ်တကၢ့ ိၣ်. 

ပ ၤရဲ ိၣ်က ဲၤမၤစၢၤတၢ ိၣ်ဖ ဆူညါတဖု ကသမ ထ က ၢ ိၣ်ကဒါကၤ့နတၢ ိၣ်ဆါပန  ိၣ်တဖ ိၣ်ဒ ီး 

ကဆီဲးက  ီးကၤ့နၤဖဲတန ိၣ်ရ  ိၣ်အတ ၢ ိၣ်ပူၤန ့ိၣ်လ ၤ. မၤလ နၢ ိၣ်ပၢၢ ိၣ်အါထ  ိၣ် ဖဲအ ၤတကၢ့ ိၣ်.  

ဖဲတၢ ့ၢ်လ  ့ၢ်ထ ရ ီၤအပူီၤ, လီဲၤဆဂူ ၢ ့ၢ်ဂ ၢ ့ၢ်အဝူဲီၤက  ီၤမ မ ၢ ့ၢ်လၢ 

နလီဲၤခ ဖ  ဘ ့ၢ်- 

• သီးနါပ ၢ ိၣ်ဆါ 

• တၢ ိၣ်ကသါက ခဲနီးနီးကလ ဲိၣ် 

• တၢ ိၣ်ဂ့ၢ ိၣ်က သတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ်ဘ ိၣ်ထ ဒဲ ီးတၢ ိၣ်အ  ိၣ်ဒ ီးဟုီးသီး 

• တၢ ိၣ်အူအ  ိၣ် မ့တမ့ၢ ိၣ် တၢ ိၣ်ဘ ိၣ်ကူီးဘ ိၣ်ကါနီးနီးကလဲ ိၣ် 

• ခ  ိၣ်ဘ ိၣ်ဒ ဘ ိၣ်ထ ီးဃ ုိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်သီးသပ့ၤ, တၢ ိၣ်ထ  ိၣ်, မ့တမ့ၢ ိၣ် တၢ ိၣ်ဘ  ီး 

• တၢ ိၣ်ဘ ိၣ်သဂၢၢ ိၣ်ထ   ိၣ်ပ  ၢ ိၣ်တၢ ိၣ်ဆါ 

• တၢ ိၣ်ဆါပန  ိၣ်တဖ ိၣ်ဒိၣ်အမ့ၢ ိၣ်  တၢ ိၣ်တယ ိၣ်လၢကလ ၤဖ ီး 

• ခ  ိၣ်မူၤနၢ ိၣ်မူၤ မ့တမ့ၢ ိၣ် မဲ ိၣ်ခ ီးသနူီးနီးကလ ဲိၣ် 

• တၢ ိၣ်ဆ တလဲသတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ်ဖဲခ  ိၣ်န ူိၣ်တၢ ိၣ်ဖ ီးတၢ ိၣ်မၤအပူၤ 

• ခ  ိၣ်ဆါ မ့တမ့ၢ ိၣ် ဟၢဖၢဆါထ  ိၣ်သတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ်, ဒ ီးနီးနီးကလဲ ိၣ် 

• တၢ ိၣ်ထ  ိၣ် 

• တၢ ိၣ်မၤအၢတပ  ၢ ိၣ်တပ  ၤမု ိၣ်ခ ါသ   ိၣ်ထ ီး 

• တၢ ိၣ်ဆ မ  ိၣ်မၤသ လ ၤသီး 

https://mhealthfairview.org/evisits
https://mhealthfairview.org/blog/What-Are-The-Signs-Symptoms-Of-A-Stroke


ဖဲ M Health Fairview အပူၤ, ပဆ ၢခ ဝဲဒ ိၣ်ပ ၤဆူီးပ ၤဆါလၢအလဲၤခ ဖ  ဘ ိၣ်တၢ ိၣ်ဆါပန  ိၣ် မ့တမ့ၢ ိၣ် 

တၢ ိၣ်အ  ိၣ်သီးဖ ါလၢထီးတဖ ိၣ်ဆူပဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူဝဲၤက  ၤအအ  ိၣ်လၢတၢ ိၣ်ကူစါက ၢ ိၣ်ထ အဲဂ ၢ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. 

ပဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူဝဲၤက  ၤတဖ ိၣ်အ  ိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်ဒ ီးနၢ့ ိၣ်တၢ ိၣ်မၤက ၢ ိၣ်ဒၢီးသတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ်ဒ ီး တၢ ိၣ်ဒ က ၢ ိၣ်မၤက ၢ ိၣ်တၢ ိၣ်အလ ၢ ိၣ်အ  ိၣ်ဝဲလၢ 

ကသမ သမ ီးဒ ီး ကကူစါယါဘ ါပ ၤလၢအ  ိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်ဆါပန  ိၣ်ဖဲထီးတဖ ိၣ်အ ၤအဂ ၢ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. 

ပအ  ိၣ်ဒ ီးဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူဝဲၤက  ၤတဖ ိၣ်ဖဲ M Health Fairview တၢ ိၣ်ဆါဟ  ိၣ်ခဲလၢ ိၣ်အပူၤ, လၢတၢ ိၣ်အ ီးထ  ိၣ်ဝဲတန ၤ 24 

န ိၣ်ရ  ိၣ်/တန   7 သ န ့ိၣ်လ ၤ. 

နၤ မ့တမ့ၢ ိၣ် ပ ၤတဂၤဂၤလၢနသ ့ိၣ်ညါ မ့ၢ ိၣ်ဘ ိၣ်သဂၢၢ ိၣ်ဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူတၢ ိၣ်ကူစါဆူ ိၣ်ခ ျ့ န ့ိၣ်, ထ ဘ က ီး 911 တကၢ့ ိၣ်.  

တၢ ့ၢ်လၢကဘ ့ၢ်တၢ ့ၢ်က ၢ ့ၢ်လၢ ့ၢ်အက ဲ 

ဖဲတၢ ့ၢ်လီဲၤဆတူၢ ့ၢ်ကစူါက ၢ ့ၢ်ထ သဲတၢူ ့ၢ်ကလ ့ၢ် မ တမ ၢ ့ၢ် 

ဂ ၢ ့ၢ်ဂ ၢ ့ၢ်အဝူဲီၤက  ီၤတၢ ့ၢ်ဒ ိးပ ိးသိး- 

ပတၢ ိၣ်ကူစါက ၢ ိၣ်ထ သဲတၢူ ိၣ်ကလ ိၣ်အတၢ ိၣ်ဟ ့ိၣ်ကသ  ိၣ်ဒၢီး 

ဒ ီးဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူဝဲၤက  ၤတဖ ိၣ်အ  ိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်သတ့ၢ ိၣ်ဘ ိၣ်က ၢ ိၣ်စ လ ၤဆ လ  ိၣ်သီးတဖ ိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်မၤက  ၤက လဲၢတၢ ိၣ်ထ  ိၣ်လ  ိၣ်

ပ ၤဆါတဖ ိၣ်အဂ ၢ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. 

ဖဲဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူဝဲၤက  ၤအပူၤ, ပ ၤဆါတဖ ိၣ်တၢ ိၣ်မၤက ၢ ိၣ်ဆ အ ၤ ဖဲအဝဲသ ့ိၣ်ဟဲတုၤအခါန ့ိၣ်လ ၤ. 

တၢ ိၣ်အ ၤအခ ပည မ့ၢ ိၣ်သရ ိၣ်သရ ိၣ်မု ိၣ်က ၢ ိၣ်ပ ၤဆါတဂၤ 

သမ သမ ီးက ၢ ိၣ်ဝဲဒ ိၣ်အဝဲသ ့ိၣ်အတၢ ိၣ်ဆါပန  ိၣ်တဖ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. ပ ၤလၢအ  ိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်ဆါပန  ိၣ်အနီးကတၢၢ ိၣ်တဖ ိၣ် 

တၢ ိၣ်ထ  ိၣ်လ  ိၣ်မၤက ၢ ိၣ်အ ၤအဆ ကတၢၢ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. ဖဲတၢ ိၣ်မၤက ၢ ိၣ်ဝဲအခါ, ဘ ိၣ်သ ့ိၣ်သ ့ိၣ်တၢ ိၣ်ကန ဲိၣ်လ ၤပ ိၣ်လ ၤ IV, 

ဒၢီးမၤက ၢ ိၣ်တၢ ိၣ်ဖ ီးတၢ ိၣ်မၤတၢ ိၣ်ကမၤအ ၤ, မ့တမ့ၢ ိၣ် တၢ ိၣ်မၤက ၢ ိၣ်အဂၤတဖ ိၣ် တၢ ိၣ်ကမၤလ  ိၣ်အ ၤန ့ိၣ်လ ၤ.  

ဖဲန ့ိၣ်ဝ ၤပ ၤဆါတဖ ိၣ်ထ  ိၣ်လ  ိၣ်သီးဒ ီး ဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူကသ  ိၣ်ကသ ကသ  ိၣ်သရ ိၣ်လၢအဒ ီးနၢ့ ိၣ်တၢ ိၣ်မၤလ တဖ ိၣ် လၢအ

မ့ၢ ိၣ်ကသ  ိၣ်သရ ိၣ်လၢအမၤလ ၤဆ တၢ ိၣ်လၢ 

တၢ ိၣ်ကူစါတၢ ိၣ်ဆူီးတၢ ိၣ်ဆါဒ ီးတၢ ိၣ်ဘ ိၣ်ဒ ဘ ိၣ်ထ ီးကဲထ  ိၣ်သတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ်တဖ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ.  

https://mhealthfairview.org/providers?addressQuery=&page=1&placeId=&searchQuery=Emergency%20Medicine&sortOrder=


ပတၢ ိၣ်ကူစါက ၢ ိၣ်ထ သဲတၢူ ိၣ်ကလ ိၣ်အတၢ ိၣ်ဟ ့ိၣ်ကသ  ိၣ်ဒၢီးတဖ ိၣ်က ၢ ိၣ်ဝဲဒ ိၣ်ပ ၤဆါတဖ ိၣ်လၢ 

ပ ၤလၢအဟဲဆ ကတၢၢ ိၣ်ဒ ီးနၢ့ ိၣ်ဘ ိၣ်တၢ ိၣ်မၤစၢၤအဆ ကတၢၢ ိၣ် အဖ ခ  ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. 

အခဲအ ၤပပ  ိၣ်ယဲၤသနပ့ ိၣ်ဖ ါဝဲဒ ိၣ် တၢ ိၣ်ပ ိၣ်ပန  ိၣ်လ ၤတၢ ိၣ်အ  ိၣ်ခ ီးအဆၢကတ ၢ ိၣ်လၢတၢ ိၣ်ဟ ့ိၣ်ကသ  ိၣ်ဒၢီးတတ ၤ

စု ိၣ်စု ိၣ်အဂ ၢ ိၣ်, လၢအမၤစၢၤနဆၢတဲ ိၣ်တၢ ိၣ်လ ၢ ိၣ်လၢနဘ ိၣ်သီးဒ ီးပ ီးနသီးန ့ိၣ်လ ၤ. 

နီး ရဲ ိၣ်က ဲၤလ ၤစ့ၢ ိၣ်က ီးတၢ ိၣ်လဲၤကူစါသတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ်လၢအထ့ၢ ိၣ်နီဲးဖ ခ  ိၣ်သဝ့ဲန ့ိၣ်လ ၤ. 

ပ ၤရဲ ိၣ်က ဲၤမၤစၢၤတၢ ိၣ်ဖ ဖဲပတၢ ိၣ်ထ  ိၣ်လ  ိၣ်လၢအထ့ၢ ိၣ်နီဲးဖ ခ  ိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်ကူစါက ၢ ိၣ်ထ သဲတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ်အတၢ ိၣ်ဟ ့ိၣ်က

သ  ိၣ်ဒၢီးတဖ ိၣ်အါတကၢ့ ိၣ်မ့ၢ ိၣ်ဝဲ ဟ  ိၣ်ဖ ဃ ဖ ကသ  ိၣ်ကသ အကသ  ိၣ်သရ ိၣ်တဖ ိၣ် မ့တမ့ၢ ိၣ် 

ပ ၤရဲ ိၣ်က ဲၤမၤစၢၤတၢ ိၣ်ပတ ၢ ိၣ်ထ တဖ ိၣ် အခ ပည မ့ၢ ိၣ်ဝဲအဝဲသ ့ိၣ်အ  ိၣ်ဒ ီးတၢ ိၣ်လဲၤခ ဖ  လၢ 

တၢ ိၣ်ဘ ိၣ်ယ  ိၣ်ည နၢု ိၣ်အပတ ၢ ိၣ်အါမီးအပူၤန ့ိၣ်လ ၤ. 

တၢ ့ၢ်လၢကဘ ့ၢ်တၢ ့ၢ်က ၢ ့ၢ်လၢ ့ၢ်အက ဲ ဖဲ eVisit 

အဆၢကတ ၢ ့ၢ်အပူီၤ- 

eVisit မ့ၢ ိၣ်ဝဲက ဲအဂ့ၤတဘ လၢ ကသ က ၢ ိၣ်ဘ ိၣ်ဃီးတၢ ိၣ်ကူစါဆူ ိၣ်ခ ျ့တၢ ိၣ်ဂ့ၢ ိၣ်က တဆ ီးတကၢ့ ိၣ်တဖ ိၣ်, ပ ိၣ်ဃ ုိၣ် 

COVID-19, တၢ ိၣ်ဘ ိၣ်သမု ိၣ်တၢ ိၣ်ဆါ, 

ဒ ီးတၢ ိၣ်ကသါအတၢ ိၣ်ဆူီးတၢ ိၣ်ဆါအတၢ ိၣ်ဂ့ၢ ိၣ်က တဆ ီးတကၢ့ ိၣ်အဂၤတဖ ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ. 

နကမၤပ ဲၤဝ ၤဒ ိၣ်တၢ ိၣ်သ က ၢ ိၣ်သ ဒ ီးလၢအထ့ၢ ိၣ်နီဲးဖ ခ  ိၣ်ဘ ိၣ်ဃီးဒ ီးနတၢ ိၣ်ဆါပန  ိၣ်တဖ ိၣ်အဂ့ၢ ိၣ်ခ ဖ   MyChart, 

မ့ၢ ိၣ်ဝ ၤန ့ိၣ် ဃထုၢ "next available provider" လၢကဒ ီးနၢ့ ိၣ်ဘ ိၣ် 

အ မ့(လ)အတၢ ိၣ်စ ီးဆၢခ ျ့သဒ ီးလၢပ ၤရဲ ိၣ်က ဲၤမၤစၢၤတၢ ိၣ်အအ  ိၣ်ဒ ီး တၢ ိၣ်လဲၤခ ဖ  အအ  ိၣ်န ့ိၣ်လ ၤ.  

န MyChart စရ မ့ၢ ိၣ်တအ  ိၣ်ဘ ိၣ်န ့ိၣ်, တၢ ိၣ်ကမၢနအ ီးထ  ိၣ်တခါတခ  ီးဒ ီး စီးထ  ိၣ်န eVisit အခါန ့ိၣ်လ ၤ. 

တၢ ိၣ်မၤပ ဲၤဝ ၤဝဲဒ ိၣ်တၢ ိၣ်အ ၤလၢအထ့ၢ ိၣ်နီဲးဖ ခ  ိၣ်သဝဲ့န ့ိၣ်လ ၤ. ပ eVisits အ  ိၣ်ဝဲဒ ိၣ်တန ၤ 24 န ိၣ်ရ  ိၣ်/တန   7 

န ိၣ်ရ  ိၣ်ဖဲတန  ိၣ်တ ၢ ိၣ်ပူၤက ီးန ၤဒီဲးန ့ိၣ်လ ၤ. မၤလ နၢ ိၣ်ပၢၢ ိၣ်အါထ  ိၣ် ဖဲအ ၤတကၢ့ ိၣ်.  

က ၢ ့ၢ်ဘ ့ၢ် တၢ ့ၢ်ကူစါက ၢ ့ၢ်ထ သဲတၢူ ့ၢ်ကလ ့ၢ်အလ ၢ ့ၢ်အက ဲတဖ ့ၢ်, 

ရဲ ့ၢ်က ဲီၤ တၢ ့ၢ်လီဲၤထ  ့ၢ်လ  ့ၢ်တၢ ့ၢ်ကစူါသတၢူ ့ၢ်ကလ ့ၢ်လၢအ ထၢ ့ၢ်နဲိးဖ ခ  ့ၢ်, မ တမ ၢ ့ၢ် စိးထ  ့ၢ်မီၤ eVisit.   

 

https://mhealthfairview.org/locations?addressQuery=&locationTypeFilter=Urgent%20Care&locationTypeFilter=Walk-In%20Clinic&page=1&placeId=&searchQuery=
https://mhealthfairview.org/locations?addressQuery=&locationTypeFilter=Urgent%20Care&locationTypeFilter=Walk-In%20Clinic&page=1&placeId=&searchQuery=
https://mhealthfairview.org/get-care/schedule-visit
https://mhealthfairview.org/providers?addressQuery=&page=1&placeId=&searchQuery=family%20medicine&sortOrder=
https://mhealthfairview.org/evisits
https://mhealthfairview.org/locations?&locationTypeFilter=Urgent%20Care&locationTypeFilter=Walk-In%20Clinic
https://mhealthfairview.org/get-care/schedule-visit
https://mhealthfairview.org/evisits


နမ ၢ ့ၢ်တလ ီၤတ ၢ ့ၢ်လၢနကဘ ့ၢ်လီဲၤဖဲလ ဲ့ၢ်န   ့ၢ်, က ိး 1-855-FAIRVIEW ဒ ိးဃ ထ  ့ၢ် Nurse Triage Line 

တက ၢ ့ၢ်.  

 

တၢ ိၣ်ဘ ီးစတဲဖ ိၣ် 

ဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အူဝဲၤက  ၤ (Emergency Department), ဂ့ၢ ိၣ်ဂ ၢ ိၣ်အကူသ  ိၣ်ကသ  (Emergency Medicinen), 

တၢ ိၣ်အ  ိၣ်ဆူ ိၣ်အ  ိၣ်ခ ျ့ဒ ီးတၢ ိၣ်အ  ိၣ်မု ိၣ်အ  ိၣ်ပၢၤ (Health and Wellnessn), တၢ ိၣ်က ၢ ိၣ်ထ သဲတူၢ ိၣ်ကလ ိၣ် (Urgent 

Care). တၢ ိၣ်က ၢ ိၣ်ထ လဲၢအထ့ၢ ိၣ်နီဲးဖ ခ  ိၣ် (Virtual Caren), တၢ ိၣ်လဲၤကူစါသတ့ဘ  ဃ တၢ ိၣ်ဟ ့ိၣ်ကသ  ိၣ်ဒၢီး 

(Walk-In Clinicn) 

 

https://mhealthfairview.org/blog?page=1&searchQuery=Emergency%20Department
https://mhealthfairview.org/blog?page=1&searchQuery=Emergency%20Medicine
https://mhealthfairview.org/blog?page=1&searchQuery=Health%20and%20Wellness
https://mhealthfairview.org/blog?page=1&searchQuery=Urgent%20Care
https://mhealthfairview.org/blog?page=1&searchQuery=Urgent%20Care
https://mhealthfairview.org/blog?page=1&searchQuery=Virtual%20Care
https://mhealthfairview.org/blog?page=1&searchQuery=Walk-In%20Clinic
https://mhealthfairview.org/blog?page=1&searchQuery=Walk-In%20Clinic

